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Piste cyclable
Cycle track

Itinéraire conseillé (non balisé)
Suggested route (unmarked)

Réseau routier
Road network

Office de tourisme
Tourist office

Loueur - Réparateur de cycles
Bike hire / cycle repairs

Baignade surveillée
(pendant les vacances scolaires estivales)

Supervised bathing area (during the summer school holidays)

Port de péche
Fishing port

Port ostréicole
Oyster farming port

Port de plaisance
Marina

Aérodrome
Aerodrome

Parc aquatique 1160
1160 water parc

Liaison maritime -
Ile d'Oléron - La Rochelle

Bateau passeur
Maritime links
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Plage de Matha
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Le Port de la Cotiniere
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indiqués sur la carte

FouIerot

La Jousseliniere

Saint-Pierre d’'Oléron

Le Marais doux
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wWww.camping-oleron.com
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Plage des Saumonards
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Forét domaniale
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Pour vous situer rapidement, s 2N - F A
retrouvez sur lensemble du
réseau cyclable ces totems avec
les directions a suivre et les

numéros indiqués sur la carte.
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Grande Plage
de Saint-Trojan
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Cabanes ostréicoles
du Chateau d’'Oléron
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Bateau passeur
Le Chateau d’Oléron -
Bourcefranc-le-Chapus

Bourcefranc

X 5 Le Chapus
- Saint-Trojan

Saint-Denis 3.5km .
d'Oléron 21 min les-Bains Petite Plage
La-Brée- 7.3 km 3.8km
les-Bains 44 min 23 min ‘\A
Domino 9.9 km 8.6 km 7 km

59 min 52 min 42 min

7.7 km 6.6 km 4.8 km 2.2 km a Plage
Chaucre 46 min 40 min 29 min 13 min /d 9 .
Saint-Georges | 14.5km 11 km 6.7 km 4.5 km 6.8 km ; du Soleil
d'Oléron 1h27 1h06 40min | 27min | 41min A Marais

, 11.7km | 126km  85km | 28km 5 km 1.8 km ". 4 : a des Bris

Cheray 1h10 1h16 51min | 17min | 30min | 11min ". Forét domaniale
Sl 219km | 184km | 143km | 151km | 173km | 105km | 123km de St-Trojan-les-Bains /‘

2h11 1h50 1h26 1h31 1h44 1h03 1h14 ". Plage de
Saint-Pierre 23.9 km 20.4 km 16.3 km 10.9 km 15.4 km 9.6 km 11.3 km 7.5 km '\ n
d'Oléron 2h23 2h02 1h38 1h05 1h32 58 min 1h08 45 min \ ﬂ & 5 L | Marennes
La Cotinié 21.8 km 17.1km 15.3 km 8.3 km 10.5 km 11.4km 11.1 km 11.3 km 3.8km | e Ongue
atotiniere 2h11 1h43 1h32 50 min 1h03 1h08 1h07 1h08 23 min Plage de Gatseau
Dolus d'Oléron 28.6 km 23.9 km 22.1 km 15.1km 17.3 km 18.2 km 17.9 km 5.8 km 7.7 km 6.8 km ‘\\

2h52 2h23 2h13 1h31 1h44 1h49 1h47 35 min 46 min 41 min \‘
Le Chateau 35.4 km 344 km 30.6 km 23.6 km 25.8 km 26.7 km 26.4 km 14.3 km 16.2 km 15.3 km 8.5 km \ Q
d’Oléron 3h32 3h26 3h04 2h22 2h35 2h40 2h38 1h26 1h37 1h32 51 min \\
Le Grand- 32 km 27.3 km 25.5 km 18.5 km 20.7 km 21.6 km 21.3 km 14.4km 14 km 10.2 km 8.6 km 6.9 km \‘\
Village-Plage 3h12 2h44 2h33 1h51 2h04 2h10 2h08 1h26 1h24 1h01 52 min 41 min Pont de
Saint-Trojan- 35.4 km 30.7 km 31.7 km 24.1 km 26.3 km 25 km 24.7 km 23.5 km 17.4 km 13.6 km 12.2 km 7.5 km 3.2km S Ia Seud re
les-Bains 3h32 3h04 3h10 2h25 2h38 2h30 2h28 2h21 1h44 1h22 1h13 45 min 19 min P ----- t
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[ | Moins de 30 min | | Entre30 minet1h | |Entrelhet2h | |Entre2het3h [ IPlusde3h Vitesse moyenne: 10 km/h 1 km~ 6 min de vélo ‘
Less than 30 min Between 30 min and 1h Between 1h and 2h Between 2h and 3h More than 3h Average pace: 10 km/h 1 km ~ 6 min by bike J SFPL easg I PC@
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